
Apoyo a la democracia 
Honduras es uno de los países centroamericanos con fuerte legado autoritario. Desde 1950 a 1980, los 
gobiernos militares se alternaron sucesivamente con gobiernos civiles en el país.   

Honduras se encuentra en un proceso 
de consolidación democrática. Resulta-
do de esa estabilidad del régimen políti-
co actual es el apoyo que los diputados 
hondureños encuestados en 2006 mani-
fiestan hacia la democracia en el país.  
La práctica totalidad de los parlamenta-
rios hondureños consultados prefiere la 
democracia por encima de cualquier 
otra forma de gobierno (94,4%). Tan 
sólo un 4% de ellos opina que en deter-
minadas ocasiones, crisis económicas o 
inestabilidad política,  un gobierno auto-
ritario puede ser preferible a uno demo-
crático.  
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C O N T E N I D O :  

Actitudes hacia 

la democracia 

1 

Problemas del 

país 

2 

Confianza en 

instituciones 

3 

Relaciones  

internacionales 

4 

Ficha técnica 5 

Satisfacción con el funcionamiento de  la democracia 

Pese a que los diputados hondureños apoyan de forma mayoritaria el régimen democrático en el país, no 
todos se sienten satisfechos con el funcionamiento del mismo.  

Al preguntar a los diputados hondureños sobre su grado de satisfacción con el funcionamiento de la 
democracia en Honduras, tres de 
cada cuatro diputados entrevista-
dos dice estar satisfecho con el 
desempeño del régimen demo-
crático del país (76%). 

Si bien, es importante señalar, 
que el porcentaje de diputados 
insatisfechos con el funciona-
miento de la democracia en Hon-
duras es relativamente alto. Un 
24% de los parlamentarios dice 
estar insatisfecho o muy insatisfe-
cho con su funcionamiento. 
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Amenazas para la democracia 
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En la actualidad, hay una serie de temas 
que pueden representar una amenaza 
para la consolidación de la democracia 
en Honduras.  

En opinión de los diputados hondureños 
entrevistados son varios los problemas que 
se perciben como un posible riesgo para la 
democracia en el país, si bien la economía se 

consolida como la principal amenaza para 
el régimen democrático en Honduras. 

Un 91% de los congresistas hondureños 
cree que la crisis económica que ha gol-

peado al país en varias ocasiones, 
puede desestabilizar la democracia. 

Otra posible amenaza para la demo-
cracia, asociada y derivada de la 
crisis económica, es la pobreza y 
marginación que existe en el país. 
Para el 91% de los diputados entre-
vistados este tema puede resultar 
también un factor de riesgo para la 
consolidación de la democracia en 
Honduras.  

En concordancia con los temas conside-
rados como posibles amenazas para la 
democracia hondureña, los problemas 
económicos son la principal preocupa-
ción de los diputados del Congreso 
Nacional hondureño en el período 
2006-2010.  

Un 22% de los diputados hondureños 
entrevistados percibe los “problemas 
económicos” como la principal tarea del 
gobierno de Honduras en la actualidad.  

Por otra parte, aspectos relacionados 
con la política en general y  con la políti-
ca social en particular se perciben como 
problemas serios para el actual gobierno 
liberal de Manuel Zelaya Rosales.  

Así, el 14,3% de los diputados entrevis-
tados manifiesta que los problemas 
p o l í t i c o s  d e  d i v e r s a  í n d o l e 
(ingobernabilidad, falta de credibilidad, 
etc. ) son el segundo problema al que 
debe poner solución el actual gobierno 
hondureño.   

Problemas del país 

El problema de la educación es otro aspecto 
prioritario y que preocupa a un 14,3% de los 
diputados hondureños. 

Principal problema con el que se enfrenta el gobierno 
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Confianza y valoración de instituciones 
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hondureños sobre el papel que desempe-
ñan las Fuerzas Armadas en el país, actual-
mente, es media. Por lo que no se puede 

Los militares hondureños han sido 
protagonistas en la historia política del 
país en varias ocasiones a lo largo del 
siglo XX.  

El influjo del ejército en el sistema polí-
tico hondureño parece haberse traduci-
do en un relativo desencanto y una falta 
de credibilidad de los representantes 
políticos en esta institución.   

Así, en una escala de 1 a 10, donde “1” 
significa muy negativo y “10” muy posi-
tivo, la valoración de los parlamentarios 

afirmar que la valoración que los diputados 
hondureños hacen del ejército sea del todo 
positiva (6,01).  

 

  

sideran que el trabajo y desenvol-
vimiento del Poder Judicial dentro 
del sistema político hondureño es 
independiente a los otros poderes 

públicos, aunque no se pueda hablar de 
independencia total.  

La independencia del Poder Judicial 
es un asunto de trascendental im-
portancia para el desarrollo y calidad 
de la democracia en un país.  

Los representantes hondureños, en 
términos generales y medido en una 
escala de 1 a 5 donde 1 significa 
“mínima independencia” y 5 
“máxima independencia”, manifies-
tan que el Poder Judicial en Hondu-
ras tiene una independencia media  
(3,07).  

Esta posición pone de manifiesto 
que los diputados hondureños con-

Independencia del Poder Judicial en Honduras 

Valoración de las Fuerzas Armadas 

Confianza en los últimos procesos electorales 

Una de las manifestaciones de fiabili-
dad y legitimidad de las reglas del 
juego político en Honduras aparece 
reflejada en la opinión que tienen los 
parlamentarios hondureños acerca de 
los últimos procesos electorales 
que han tenido lugar en el país.  

En una escala de 1 a 5, donde 1 
significa “mínima confianza” y 5 
“máxima confianza”, los legisla-
dores hondureños encuestados 
valoran por encima de 3 la 
transparencia y  la legalidad con 
la que se realizaron los últimos 

procesos electorales en el país. Ahora 
bien, el hecho de que este nivel de con-
fianza resulte aceptable no colma las 
expectativas para un régimen democrá-
tico donde las elecciones limpias y libres 

juegan un papel determinante. Aún más 
cuando la confianza en la instituciones se 
convierte en un indicador importante 
para medir la legitimidad y funciona-
miento del régimen político.    
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Relaciones internacionales 
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Al igual que muchos países de América 
Latina la negociación y ratificación del Tra-
tado de Libre Comercio (TLC) con Esta-
dos Unidos se convirtió en su momento en 
un tema polémico en Honduras. Un movi-
miento anti TLC y la negativa de los oposi-
tores al gobierno de Zelaya no fueron 
suficientes para evitar la ratificación del 
tratado en el año 2006, que según algunos 
analistas ha ahondado la crisis económica 
vivida en el país desde hace varios años.  

Pese a toda esta dinámica y conflicto políti-
co generado por el TLC, hay que destacar 
que un elevado porcentaje de diputados 

hondureños entrevistados (41,1%) 
no considera ni positivo ni negati-
vo el TLC para América Latina, 
frente a un 33,3% que lo valora 
positivamente y un 25,6% que lo 
califica negativamente.  

Al pedir a los diputados que valo-
ren dicho tratado en una escala de 
1 a 10 donde 1 significa “muy ne-
gativo” y 10 “muy positivo” la 
valoración media que los diputa-
dos hondureños hacen del TLC 
con Estados Unidos es de 5,64.  

en Honduras debe estar enfocada 
hacia la Unión Europea.  

Por su parte la región latinoameri-
cana en general, y el entorno 
regional más inmediato en parti-
cular, se constituyen como otras 
de las áreas prioritarias para el 
diseño de la política exterior hon-
dureña (17,6% y 20,9%, respecti-
vamente).  

Es de destacar que el 5,5% de los 
congresistas hondureños entrevis-
tados mencione a los países asiáti-

En cuanto a relaciones internacio-
nales se refiere, Estados Unidos 
es, en opinión de los diputados 
hondureños electos en 2006, el 
área prioritaria con la que el go-
bierno de Honduras debería dise-
ñar y enfocar su política exterior. 
Un 40,7% de los entrevistados así 
lo expresa.  

Contrariamente a las preferencias 
en materia económica, sólo el 
14,3% de los diputados hondure-
ños opina que la política exterior 

cos como un área prioritaria en la política 
exterior de Honduras. 

 A la hora de expresar su preferencia por 
un posible socio inversor se observa que 
la Unión Europea resulta más atractiva que 

En general, los diputados hondureños consi-
deran que las relaciones económicas de Hon-
duras, principalmente en materia comercial, 
deben estar enfocadas hacia la Unión Europea 
y Estados Unidos.  

Así, un 39,6% de los diputados entrevistados 
se decanta por la Unión Europea como posi-
ble socio comercial mientras que otro 39,6% 
lo hace por Estados Unidos.  

Sin embargo, los congresistas hondureños 
muestran un menor interés por asociarse con 
su entorno regional más cercano, tan sólo un 
15,4% expresa su preferencia por América 
Latina como socio comercial.  

Socios comerciales e inversores para el país 

Áreas prioritarias en política exterior 

Valoración del TLC con Estados Unidos para América 

Estados Unidos, a pesar de su cercanía 
geográfica e histórica, el 46,2% de los dipu-
tados hondureños así lo manifiesta.  

Estados Unidos se convierte en el segundo 
socio inversor preferido por 
los diputados hondureños 
(24,2%) seguido de cerca 
por los países asiáticos 
(23,1%). Esto refleja la fuerza 
con la que el mercado asiáti-
co está entrando en la re-
gión y como, cada vez más, 
los países latinoamericanos 
tienen puestos sus ojos en el 
continente asiático. 
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 Universo de estudio: 

Miembros del Congreso Nacional Hondureño 2006-
2010.  

 Tamaño de la muestra: 

91 entrevistas (71,1% del Congreso) 

 Afijación y procedimiento de muestreo: 

 - Afijación proporcional para la distribución 
de la muestra.  

- Muestreo estratificado. 

- Selección aleatoria de los diputados. 

 Distribución de la muestra: 

 

Instituto Interuniversitario de 

Iberoamérica 

Universidad de Salamanca 

Fonseca, 2 (Hospedería Fonseca) 

37002, Salamanca 

Teléfono: (+34) 923 294 636 

Fax: (+34) 923 294 637 

Correo: elites@usal.es 

El Equipo de Élites Parlamentarias, forma parte del Instituto 
Interuniversitario de Iberoamerica de la Universidad de Sala-
manca. Se crea en 1994, y desde sus orígenes se ve motivado 

por los problemas de consolidación democrática de las recién 
(re) instauradas democracias de la región, así como por el 
cambio sustancial del papel del Estado y de los agentes socia-
les en la economía como consecuencia de las reformas econó-
micas llevadas a cabo desde el estallido de la crisis de la deu-
da externa. Tras más de una década de trabajo, fundamental-
mente financiado por el “Plan Nacional español de I+D” a tra-
vés de proyectos de investigación competitivos, los resultados 
de esta investigación son en la actualidad una de las contribu-
ciones más notorias en este campo para la región latinoameri-
cana, como pone de manifiesto la enorme repercusión acadé-
mica y política de sus investigaciones. Este proyecto ha ido 
recogiendo hasta el día de hoy las percepciones y actitudes de 
los parlamentarios latinoamericanos en dieciocho países y 
cuenta ya con más de 5.000 entrevistas. 

Ficha técnica 
 Error muestral: 

Para un nivel de confianza del 95,5%, y P=Q, el 
error teórico para el conjunto de la muestra es 
de ±5,78. 

 Cuestionario: 

Los cuestionarios se han aplicado mediante entre-
vista personal en las oficinas del Congreso, previa 
cita del entrevistado. 

 Fecha de realización: 

Del 2 al 31 de julio de 2006. 

 Trabajo de campo: 

Margarita Corral y Amelia Rodríguez. 
 Uso y difusión de los datos: 

Se advierte que la reproducción, total o parcial, 
de los datos ha de ir acompañada de la corres-
pondiente referencia a la fuente:  

Manuel Alcántara (dir.). Proyecto Elites Latinoa-
mericanas (PELA). Universidad de Salamanca 
(1994-2008).  

 

  - Partido Liberal Hondureño (PL): 43 

  - Partido Nacional Hondureño (PN): 39 

  - Unificación Democrática  (PUD): 4 

  - Otros partidos: 5 
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